
 
"La domestication" Jean Denis Vigne 150 pages 
 
Revenir aux racines de la domestication pour comprendre nos rapports aux animaux. L`utilisation des animaux par les hommes : 
un lien inédit dans la longue histoire animale. Les humains ont toujours vécu avec les animaux et les ont toujours utilisés pour se 
nourrir ou se vêtir. Mais la domestication, phénomène inédit dans l`histoire de l`animalité, avec l`élevage ou le compagnonnage, 
marque une réorientation de ces relations. Aujourd`hui, elle est devenue un enjeu économique, sanitaire, éthique et politique 
majeur. Jean-Denis Vigne apporte à ce débat un éclairage original. Il s`agit de plonger aux racines de notre entrée en société avec 
nos animaux domestiques, qu`ils soient loup ou abeille, lama ou chat, vache ou cheval, pour mieux comprendre et mieux maîtriser 
les questions actuelles. Un voyage passionnant, où sont présentées les avancées scientifiques les plus récentes, en particulier celles 
de l`archéologie. Un voyage qui nous amène à réfléchir à l`avenir que nous réserverons à ces interactions. 
 
 
"Roman Fleuve" Philibert Humm 304 pages 
 
Ce périple, les trois jeunes gens l’ont entrepris au mépris du danger, au péril de leur vie, et malgré les supplications de leurs 
fiancées respectives. Ils l’ont fait pour le rayonnement de la France, le progrès de la science et aussi un peu pour passer le temps. 
Il en résulte un roman d’aventure avec de l’action à l’intérieur et aussi des temps calmes et du passé simple. Ceci est une 
expérience de lecture immersive. Hormis deux ou trois passages inquiétants, le suspense y est supportable et l’œuvre reste 
accessible au public poitrinaire. A noter la présence de nombreux adverbes. 
L’éditeur ne saurait être tenu responsable des mauvaises idées que ce livre ne manquera pas d’instiller dans le cerveau vicié des 
nouvelles générations gavées d’écran et pourries à la moelle. 
"Trois hommes, un bateau, un fleuve : une histoire qui prend l'eau dès les premières pages." 
 
 
"La lumière vacillante" Nino Haraztischwili 
 
Elles sont quatre : il y a Nene la romantique, Ira la cérébrale, Dina l'idéaliste et Keto l'observatrice. Voisines depuis l'enfance, 
elles grandissent ensemble à Tbilissi, en Géorgie, au moment où l'Union soviétique s'effrondre et où se pose la question de l'avenir 
de leur pays. Chacune à leur manière, les quatre amies vont faire l'expérience de l'amour, de l'espoir, de la déception, de la 
trahison, et être confrontées aux conséquences, dans leur vie privée, de ces événements politiques et historiques qui feront 
bifurquer à jamais leurs existences. Très attendu après le succès de La huitième vie, ce nouveau roman au souffle épique confirme 
que Nino Haratischwili est l'une des autrices les plus talentueuses de sa génération. La lumière vacillante nous entraîne aux côtés 
de personnages féminins inoubliables, mus par la passion et habités par des idéaux qui se heurtent à la cruauté de l'Histoire. 
 
 
"Un jour viendra" Julia Caminito 288 pages  
 Livre à lire pour notre prochaine réunion du 3 mars. 
 
À Serra de’ Conti, sur les collines des Marches italiennes, Lupo et Nicola vivent dans une famille pauvre et sans amour. Fils du 
boulanger Luigi Ceresa, le jeune Lupo, fier et rebelle, s’est donné pour mission de protéger son petit frère Nicola, trop fragile, trop 
délicat avec son visage de prince. Flanqués de leur loup apprivoisé, les deux frères survivent grâce à l’affection indestructible qui 
les unit. Leur destin est intimement lié à celui de Zari, dite Soeur Clara, née au lointain Soudan et abbesse respectée du couvent de 
Serra de’ Conti. Car un mensonge sépare les frères et un secret se cache derrière les murs du monastère. Alors que souffle le vent 
de l’Histoire, et que la Grande Guerre vient ébranler l’Italie, le jour viendra où il leur faudra affronter la vérité. 
Dans une langue aussi tendre et rude que l’amour entre deux frères, Giulia Caminito donne voix à des personnages intenses en 
lutte face au chaos du monde. 
 
"13 à table 2025" 240 pages  
Sandrine Collette/Karine Giebel/Romain Puértolas/Marc Levy/Marie-Hélène Lafon/Agnès Martin-
Lugand/Lorraine Fouchet/François Morel/Étiennede Montety/Marcus Malte/Raphaëlle Giordano/Alexandra Lapierre/Jacques Ra
venne/Christian Jacq 
 
J'ai dix ans ! 
13 à table ! a dix ans déjà. 
Plus que jamais les Restos du Cœur ont besoin d'aide. 
Cette année encore, 15 auteurs offrent une nouvelle pour que vous puissiez offrir des repas. 
Le thème de ce recueil coulait de source : J'ai dix ans. 
Avec l'aimable autorisation d'Alain Souchon et Laurent Voulzy. 
 
"Le Voleur d’Art" Michael Finker 350 pages  
 
Un gentleman-cambrioleur agit avec habileté et classe, sans jamais recourir à la violence, guidé par un certain sens de l’honneur. 
Pendant huit ans, Stéphane Breitwieser, originaire de Mulhouse, a commis avec sa 
compagne près de 250 vols dans des musées français, suisses et belges, en plein jour, au nez et à la barbe des gardiens et des 
visiteurs. 



Leurs attributs : un grand manteau et un couteau suisse. Entre 1995 et 2001, la valeur totale de leurs larcins a été estimée à 
plusieurs millions d’euros. Alors comment les Bonnie et Clyde des musées ont-ils réussi ces vols en série sans se faire prendre 
pendant si longtemps ? Il leur aura fallu beaucoup de sang-froid, pas mal de créativité et une bonne dose de passion 
 
"Madame Hayat" Ahmet Altam 272 pages 
 
Fazil, le jeune narrateur de ce livre, part faire des études de lettres loin de chez lui. Devenu boursier après le décès de son père, il 
loue une chambre dans une modeste pension, un lieu fané où se côtoient des êtres inoubliables à la gravité poétique, qui tentent de 
passer entre les mailles du filet d’une ville habitée de présences menaçantes. 
Au quotidien, Fazil gagne sa vie en tant que figurant dans une émission de télévision, et c’est en ces lieux de fictions qu’il 
remarque une femme voluptueuse, vif-argent, qui pourrait être sa mère. Parenthèse exaltante, Fazil tombe éperdument amoureux 
de cette Madame Hayat qui l’entraîne comme au-delà de lui-même. Quelques jours plus tard, il fait la connaissance de la jeune 
Sila. Double bonheur, double initiation, double regard sur la magie d’une vie. 
L’analyse tout en finesse du sentiment amoureux trouve en ce livre de singuliers échos. Le personnage de Madame Hayat, solaire, 
et celui de Fazil, plus littéraire, plus engagé, convoquent les subtiles métaphores d’une aspiration à la liberté absolue dans un pays 
qui se referme autour d’eux sans jamais les atteindre. 
Pour celui qui se souvient que ce livre a été écrit en prison, l’émotion est profonde. 
Né en 1950, Ahmet Altan est un des journalistes les plus renommés de Turquie. Son œuvre de romancier, qui a par ailleurs connu 
un grand succès, est traduite en plusieurs langues. Après «Comme une blessure de sabre» (Actes Sud, 2000) et «L'Amour au 
temps des révoltes» (Actes Sud, 2008), ses textes de prison intitulés «Je ne reverrai plus le monde» ont paru en 2019. Ce livre a 
été couronné par le prix André Malraux 2019. 
Accusé pour implication présumée dans le putsch manqué du 15 juillet 2016, Ahmet Altan a été emprisonné plus de quatre ans à 
Istanbul avant d'être libéré (avril 2021) sur ordre de la Cour de cassation de Turquie. 
 
“Madame Proust” Evelyne Bloch-Dano  372 pages 
 
A la question : " Quel serait votre plus grand malheur ? ", Marcel Proust avait répondu : " Etre séparé de maman "... Jeanne 
Proust, née Weil en 1849 dans une famille juive venue d'Alsace et d'Allemagne, est la mère du plus célèbre des écrivains. 
Possessive, aimante, omniprésente de son vivant mais aussi après sa mort dans l'œuvre de son fils, elle l'a protégé, éduqué, 
influencé, bien au-delà de l'image pieuse du baiser nocturne au narrateur d'A la recherche du temps perdu. 
Jeanne demeure, à bien des égards, un mystère. Pourquoi cette héritière d'une bourgeoisie juive éclairée épouse-t-elle Adrien 
Proust, fils d'épicier catholique, beauceron et sans fortune ? 
Comment cette polyglotte, pianiste, amoureuse des livres, encourage-t-elle la vocation d'un fils ? 
Sait-on qu'elle traduit Ruskin pour lui ? Comment accepte-t-elle les ruses et les foucades d'un enfant malade et gâté qui dort le 
jour et travaille la nuit ? Faut-il admettre les amitiés d'un garçon qu'on devine peu attiré par les femmes ? 
Cette première biographie de " la maman du petit Marcel " reconstitue la vie quotidienne d'une mère muée en vestale, en 
collaboratrice, en gouvernante, à travers les centaines de lettres qu'échangent deux êtres que rien ni personne ne sépare. 
 
"L’effondrement" Edouard Louis 240 pages 
 
Mon frère a passé une grande partie de sa vie à rêver. Dans son univers ouvrier et pauvre où la violence sociale se manifestait 
souvent par la manière dont elle limitait les désirs, lui imaginait qu’il deviendrait un artisan mondialement connu, qu’il voyagerait, 
qu’il ferait fortune, qu’il réparerait des cathédrales, que son père, qui avait disparu, reviendrait et l’aimerait. 
Ses rêves se sont heurtés à son monde et il n’a pu en réaliser aucun. 
Il voulait fuir sa vie plus que tout mais personne ne lui avait appris à fuir... 
 
 
"Un été avec Homère" Sylvain Tesson 256 pages 
 
"Au long de l'Iliade et de l'Odyssée chatoient la lumière, l'adhésion au monde, la tendresse pour les bêtes, les forêts - en un mot, la 
douceur de la vie. N'entendez-vous pas la musique des ressacs en ouvrant ces deux livres ? Certes, le choc des armes la recouvre 
parfois. Mais elle revient toujours, cette chanson d'amour adressée à notre part de vie sur la terre. Homère est le musicien. Nous 
vivons dans l'écho de sa symphonie." 
Homère continue de nous aider à vivre. 
Pour écrire Un été avec Homère, Sylvain Tesson s'est retiré sur une île des Cyclades, au bord de la mer Égée, dans la lumière, 
l'écume et le vent. "Nous sommes les enfants de notre paysage", écrivait Lawrence Durrell. 
Un été avec Homère est à l'origine une série d'émissions diffusées pendant l'été 2017 sur France Inter. 
  



 
"Le bonheur est dans le peu" Françoise Jay 352 pages 
 
S'offrir de l'espace pour jouer, pour créer, pour s'amuser en famille... 
Pour que le bonheur puisse venir se loger. 
Contrairement à ses homologues, ce livre ne vous conseillera pas d'investir dans des boîtes ou des systèmes de rangement fantaisie 
pour cacher vos affaires. 
Sa mission à lui, c'est de vous aider à réduire leur nombre. De plus, vous n'aurez pas à répondre à des questionnaires, faire des 
check-lists, remplir des tableaux... car, franchement, qui en a le temps ? 
LE principal sujet de ce livre, c'est le lecteur et ses seules préoccupations. 
Francine Jay commence son ouvrage par une longue partie consacrée à apprendre à cultiver un état d'esprit minimaliste à long 
terme et apprendre à profiter sans forcément posséder. 
Après ce petit échauffement mental, elle propose une méthode en 10 points appelée " STREAMLINE " : Se réinventer, Trier, 
identifier la Raison d'être de chaque objet, Etablir une place pour chaque objet, Assainir toutes les surfaces, créer des Modules, 
trouver des Limites, adopter le principe du " Il arrive dont il part ", Nettoyer, Entretenir. 
Ajouter une citation 
 
 
"La sage-femme d’Auschwitz" Anna Stuart 480 pages 
 
Dans le camp d'extermination d'Auschwitz, Ana est chargée de donner naissance aux enfants des autres prisonnières, qui sont 
ensuite confiés à des familles allemandes. La sage-femme a l'idée de tatouer secrètement les bébés avec les numéros de leurs 
mères déportées, espérant ainsi qu'ils se retrouvent un jour. Récit inspiré d'une histoire vraie. 
 


