Numero 47
Janvier - Février 2024

Association Clamart Accueil

Clamart Accueil — Maison des Associations
13 bis rue de Bievres 92140 Clamart

Tél: 0171108443

Site :http://www.clamartaccueil.org

Courriel : clamartaccueil@clamartaccueil.org



http://www.clamartaccueil.org/

Association Clamart Accueil

13 bis rue de Bievres — 92140 Clamart
Site Internet : http://www.clamartaccueil.org
Courriel : clamartaccueil@clamartaccueil.org

Présidents d’honneur : Président : Hervé MARIN

Maurice HERVE - Maryvonne CONTANT Vice-présidente :  Martine MUZARD

Noélle PFEFER - Jean-Yves GOURIO Trésoriére : Monique CAPPELLO
Yannick COLLET Secrétaire : Marie-Laure BURNICHON

NOs permanences :

A la Maison des Associations : 13 bis rue de Biévres a Clamart \
Tél : 01 71 10 84 43 - mardi, jeudi et samedi de 10 h a 12 h, bureau n°5, 3°™ étage

Au centre socioculturel du Pavé Blanc : 44 route du Pavé Blanc, le mardi de 10 h 15a 12 h,
rez-de-chaussee, couloir de droite, salle Alphonse Daudet. Téléphone : 01 71 16 75 50

Charte

L’association Clamart Accueil a pour objet de mettre en valeur des principes de convivialité, d’amitié et
d’entraide entre ses adhérents.

Son principe de fonctionnement est le bénévolat.

Dans ce but, elle se propose :

D’accueillir I’ensemble des habitants de Clamart et de ses environs.

De faciliter I’insertion de tout nouveau résident.

De proposer des activités facilitant cet accueil.

De contribuer a la qualité de la vie dans la ville.

Adheésion :
Le montant de I’adhésion de janvier a décembre est de 26 € pour les Clamartois, de 32 € pour les non-
Clamartois et 50 € minimum pour les membres bienfaiteurs.

DESISTEMENTS AUX SORTIES, VISITES, CONFERENCES
(hors permanences sur répondeur au 01 71 10 84 43)

e Tout désistement a une sortie ou activité, méme gratuite, doit étre signalé.

e Toute participation supérieure a 5 € vous sera remboursée les mois pairs :

1. a100% si vous prévenez au moins une semaine a 1’avance,

2. aucun remboursement ne sera effectué si le désistement est signalé moins d’une semaine a
I’avance,

3. sile montant remboursable est inférieur ou égal a 5 €, il n’y a pas de remboursement.

« Une absence non signalée ne donne pas droit au remboursement. Le cas de force majeure et diment
justifié sera évidemment étudié.

Photo de couverture :Noélle Pfefer : complexe sportif de Trivaux — La Garenne
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Le mot du Président

Une nouvelle année nous réunit, et comme tous les ans c¢’est nimbée d’une part de mystére qu’elle débutera.
A défaut de pouvoir prédire ’avenir contentons-nous de nous offrir des voeux de bonne et heureuse année.

Allons plus loin et interrogeons-nous, que pourrions-nous souhaiter pour Clamart Accueil pour 2024 ?

Pour ma part ; et I’avenir nous dira s’il s’agit d’une vision utopique ; j’espere que Clamart Accueil s’ouvrira a de
nouvelles technologies, en un mot qu’il s’inscrira dans une évolution de progreés a 1’écoute des besoins et
demandes de I’ensemble de ses adhérents.

Certes nous ne sommes pas une entreprise, et j’irais plus loin en affirmant que nous sommes une association de
retraités, aussi conviendra-t-il d’aller a notre rythme en nous écoutant tous. Toutefois, cela suppose que chacun
fasse preuve d’empathie et d’ouverture d’esprit, et accepte de sortir de sa zone de confort.

« L’utopie est simplement ce qui n’a pas encore été essayé » a dit Théodore Monod, puisse sa parole résonner
dans notre association.

Hervé Marin

Vie de ’association :

Renouvellement des adhésions

A partir des inscriptions aux sorties des mois de janvier et février 2024, qui débutent le mardi 5 décembre
2023, vous serez sollicité pour renouveler votre adhésion pour ’année 2024.

Pour rappel cotisation annuelle pour les Clamartois 26 € et pour les non Clamartois 32 €.

Inscriptions aux sorties et visites du programme

Un document intitulé « Fiche d’inscription » vous a été adresseé en méme temps que ce programme. Merci de
le compléter avant de vous présenter au bureau de la permanence. L’objectif, réduire le temps d’attente et
faciliter les inscriptions lors du premier jour d’inscription. Ce document a été testé aupres de certains adhérents,
lors des inscriptions du mois d’octobre dernier et a montré son efficacité. Merci donc pour votre participation.

Bénévolat : vous pouvez donner un peu de votre temps a 1’association ..... nous sommes a votre écoute. Nos
besoins se situent dans les domaines de 1’accueil, de I’animation d’activités en particulier anglais et espagnol,
de programmation de visites, d’activités de bureau... contactez nous.

Permanences : pendant les vacances scolaires des fétes de fin d’année du 23 décembre 2023 au 7 janvier
2024, il n’y aura pas de permanences.

Carte d’adhérent(e) a jour obligatoirement : pour chaque inscription a une sortie / visite et pour la
participation aux activités.

Participation aux activités : lorsque vous étes inscrit(e) ou participez a une activité réguliére, sortie /
visite, en cas d’absence, il est nécessaire de prévenir votre animateur (trice).

Désistement et ou annulation a une visite, les informations sur les modalités sont mentionnées en
page 2 de ce document. Précision, il est important de le signaler quel que soit le prix de la visite.

Date de I’Assemblée Générale de I’activité 2023 : Jeudi 14 mars 2024 aprés-midi.
Cette date vous sera a nouveau communiquée lors de prochaines informations.




Activités de Clamart Accueil

Les activités en dehors des Marches, se déroulent a la Maison Des Associations (MDA), 13 bis rue de Biévres a Clamart
Les activités ont lieu hors vacances scolaires.

CONVERSATION ANGLAISE

Lemardide9hal0h?20etde 10 h25a 11 h 40 en alternance,
salle des jeux 2™ étage

Marie-José RACIMORA racimora@free.fr 06 79 86 76 92
Jean-Alex FORET jeanalexforet@hotmail.fr 06 32 44 47 40

Le mardi de 14 h & 15 h 30 en alternance, salle Emile Zola, 1 étage
Anne LERNER anne.lerner92@gmail.com 06 64 52 05 11
Jean-Alex FORET jeanalexforet@hotmail.fr 06 32 44 47 40

MARCHES DU LUNDI APRES-MIDI Voir détail page 9
Jean-Marc BLOSSEVILLE 062056 73 11
Raymond DAUPHIN 01 46 38 37 93
Serge SAVALLE 01410889 54/06 33644510

MARCHES DU VENDREDI MATIN
Yannick COLLET

Emmanuel FROON

Jean-Yves GOURIO

Pierre LOUME

Voir détail page 9
06 1186 64 18
06 1842 48 81
06 851301 83
06 81614293

MARCHES DU DIMANCHE Voir détail page 7

Gilles GUILLEMONT
Noélle PFEFER

06 07 15 84 87
06 83 6202 84

CONVERSATION ESPAGNOLE
En co-animation les mercredis de 17 h & 18 h 30, bureau n°2, 3éme
étage les 10 et 24 janvier, 7 et 28 février, 13 et 27 mars et 24 avril

CLUB LECTURE
Le 1°" lundi de chaque mois de 14 h 30 a 16 h 30, salle
informatique, 3™ étage

Janine PERE  janinepere@yahoo.fr 0678918278

REMUE-MENINGES 1 ticket
En co-animation les vendredis de 10 h a 11 h 30, salle informatique,

PATCHWORK - BRODERIE - TRICOT
Les jeudis de 18 h 30 & 20 h salle Jean de La Fontaine, 3™

Le mardi de 13 h 30 4 16 h 15 salle Jean de la Fontaine, 3°™ étage

Martine MUZARD 06742117 36

3¢me étage : les vendredis 12 et 26 janvier, 9 février et 1% mars etage
Eliane FARGE 0684011184
CARTONNAGE GENEALOGIE

Le jeudi une fois par moisde 9 h a 11 h 30, salle
informatique 3™ étage — le 11 janvier et le 8 février
Inscription obligatoire aupres de ’animateur

Jean BERRIER 06 71 08 68 10

SCRAPBOOKING

En co-animation le samedi une fois par mois de 14 h 30 a 18 h, salle
des arts plastiques, 2°™ étage les 13 janvier, 3 février, 16 mars, 27
avril, 25 mai, 15 juin et 6 juillet

Isabelle LAPORTE

https://latelierduscrap.blogspot.com/

AIDE ET CONSEILS EN INFORMATIQUE 4 tickets

061218 76 35
01 46 48 63 40

Jacques LESSI

André POIROT
Serge SAVALLE 0141088954/06 33644510
Philippe ORTEGA 06 11 60 34 30
Ph. Ortega — pour les interventions en fin de journée / soirée et
le week-end

ATELIER (ordinateur personnel souhaité) 4 tickets

INFORMATIQUE : le jeudi de 14 h a16 h 30, salle informatique,

3™ étage

Serge SAVALLE 014108 89 54 ou 06 33 64 45 10

11 janvier 2024 : Des logiciels pour I’ordinateur et pour
I’utilisateur. Connaitre les outils de travail

25 janvier 2024 : Le Cloud. C’est quoi ? Que fait-on avec ?

08 février 2024 : Les programmes tableur : Excel, Calc, Google
sheet, a quoi cela sert-il ?

22 février 2024 : Vacances d’hiver Pas d’atelier

ATELIER
MONTAGE VIDEO
Raymond DAUPHIN 01 46 38 37 93
Les séances de montage vidéo ne sont plus programmées.

Pour tout conseil ou information sur ce sujet, vous pouvez
contacter Raymond Dauphin.

Pour certaines activités, il est demandé un ou plusieurs tickets. Il est d’1 € I’unité et vendu aux permanences par carnet de 10 soit 10 €
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FLANERIES * VISITES * CONFERENCES

Inscription a partir du mardi 5 décembre 2023
Lors de P’inscription vous serez sollicité pour renouveler votre adhésion 2024.

JANVIER 2024 |

N°1: MERCREDI 10

Bibliotheque Nationale de France (Visite guidée)

Aprés de longues années de travaux, le quadrilatére Richelieu de la Bibliotheque de France rouvre ses portes.
Cette visite architecturale raconte quatre siécles d'une passionnante et glorieuse histoire (cour d'’honneur, hall,
salle Labrouste, salle ovale...).

Rendez-vous a 10 h 15, dans la cour d’honneur au 58 rue de Richelieu (M° Bourse ou Opéra ligne 3).

Priorité sera donnée aux adhérents inscrits sur la liste d’attente de la précédente visite de septembre 2023.
S’inscrire aux permanences ou par correspondance.

N° 2 :JEUDI 11

Visite de Oualata, projection présentée par Nicole et Gilbert Galland

Oualata, concurrente de Tombouctou, a été un trés grand centre culturel et religieux. C'est la derniere ville
mauritanienne, avant le passage au Mali. Le circuit se poursuivra jusqu'a Tombouctou, la Iégendaire.
Rendez-vous & 14 h 30 & la Maison des Associations - salle Emile Zola (1°" étage).

Ouvert a tous.

N° 3 :JEUDI 18

Dictee

Rendez-vous a 14 h 30 & la Maison des Associations - salle Emile Zola (1°" étage).
Ouvert a tous.

N° 4: VENDREDI 19

Exposition « Le Paris de la Modernité » (Visite guidée)

A travers différents arts, la mode et le design, I'exposition montre la créativité foisonnante des années 1905-1925,
faisant de Paris une ville au cceur de I'innovation avec un rayonnement culturel mondial.

Le parcours aborde aussi la modernité par les progres des techniques et de I'industrie mais également par le réle
des femmes artistes durant cette période.

Rendez-vous & 14 h au Petit-Palais 2 avenue Winston Churchill Paris 8¢ (M° Champs-Elysées-Clemenceau,
ligne 1 ou 13 ou Franklin D. Roosevelt, ligne 9).

S’inscrire aux permanences ou par correspondance.

N°5: JEUDI 25

Atelier des Gobelins (Visite guidée)

Connue dans le monde entier pour ses tapisseries d'exception, la Manufacture des Gobelins a vu le jour au XV*
siécle sous Colbert et ne cesse depuis de faire vivre le patrimoine artisanal frangais.

Votre guide vous ménera au plus pres du métier de licier, dans deux des trois ateliers en activité. Ces meilleurs
liciers au monde fagonnent les ceuvres les plus magistrales commandées par 1’Etat, en faisant appel & de nombreux
artistes (Cézanne, Arp, Mird...)

Rendez-vous & 12 h 50 au 42 avenue des Gobelins Paris 13° (M° Les Gobelins, ligne 7 ou bus 59, arrét Banquier).
S’inscrire aux permanences ou par correspondance.



https://www.sortiraparis.com/lieux/53960-manufacture-des-gobelins

N° 6 : MERCREDI 31

Histoire des cabinets de curiosités (GoQter-conférence)

Depuis la Renaissance en lItalie, leurs collections, souvent ouvertes a la visite, formérent par la suite le noyau des
musées. A partir de noms prestigieux, nous découvrirons le monde de ces collectionneurs qui récoltérent « des
choses rares, nouvelles et singuliéres ».

Entre deux images projetées, le restaurateur se propose de servir une boisson chaude accompagnée d'une
patisserie.

Rendez-vous a 15 h 30 au restaurant « Le Monteverdi » 5 rue Guisarde Paris 6° (M° Saint-Germain-des-Prés)
S’inscrire aux permanences ou par correspondance.

FEVRIER 2024

N° 7 :JEUDI 1

Jeux de societé

Rendez-vous a 14 h 30 a la Maison des Associations - salle Emile Zola (1°" étage).
Ouvert a tous.

N° 8 : JEUDI 8

Théatre des Champs-Elysées (Visite guidée)

Ce théatre musical, construit en 1913 par lI'architecte Auguste Perret, est un exemple d’harmonie entre le batiment
et sa fonction. Son architecture et son décor témoignent d'un art total aux sources de I'Art déco. Les bas-reliefs et
les fresques d'Antoine Bourdelle ainsi que les toiles de Maurice Denis ornant la coupole évoquent la musique et
la danse en s'inspirant de I'Antiquité grecque.

Rendez-vous a 15 h 15 au théatre 15 Avenue Montaigne Paris 85(M° Alma-Marceau, ligne 9).

S’inscrire aux permanences ou par correspondance.

N° 9 :JEUDI 15

La Révolution francaise autour du Louvre et des Tuileries, promenade d'environ 4 km avec Noélle

Vous découvrirez ou plutdt imaginerez les principaux lieux ou se déroulérent des épisodes marquants de notre
histoire ainsi que les lieux ou vécurent de célébres personnages de cette époque.

Ceux qui souhaitent préparer cette sortie peuvent lire ou relire les romans policiers historiques de
Jean-Christophe Portes qui se déroulent a cette époque.

Rendez-vous a 14 h au métro Palais-Royal, ligne 1 ou 7, devant la Comédie-Francaise.

S’inscrire aux permanences ou par correspondance.

N° 10 : MARDI 27

La basilique de Saint-Denis (Visite guidée)

Joyau de I'avenement de I'art gothique, initié par I'abbé Suger au X1I° siecle, la basilique Saint-Denis est aussi la
nécropole des rois de France. Une visite pour découvrir un nouvel art architectural qui s’impose sur un lieu
mythique lié & Saint-Denis ainsi qu'aux rois de France, leurs gisants et ceux des reines.

Rendez-vous a 14 h 15 au 1 rue de la Légion d’Honneur Saint-Denis 93200 (M° Basilique de Saint-Denis,
ligne 13).

S’inscrire aux permanences ou par correspondance.

N° 11 : JEUDI 29

L’>Arménie, projection présentée par Francoise et Raymond Dauphin

« Premiére civilisation chrétienne et fortement malmenée dans son histoire, I'Arménie se distingue par ses sites
religieux et ses magnifiques paysages montagneux.

Notre film relate notre court séjour dans ce pays... »

Rendez-vous & 14 h 30 a la Maison des Associations - salle Emile Zola (1°" étage).

Ouvert a tous.



Marches du lundi (entre 7 et 9 km)

Rendez-vous Place du Garde (Clamart) a 13 h 15 pour un départ a 13 h 30 précises

Les personnes ne disposant pas de véhicule devront arriver suffisamment tét afin de trouver une
possibilité de covoiturage

08 janvier : Val de Biévre 05 février : Etang de la Miniére
15 janvier : Bois de Meudon 12 février : Parc de Versailles
22 janvier : Parc de St-Cloud 19 février : Bois du loup pendu

29 janvier :

Cour Roland — Jouy-en-Josas

26 février :

Etang de la Geneste

Marches du vendredi matin (entre 12 et 15 km)
Rendez-vous Place du Garde (Clamart) a 7 h 45 pour un départ a 8 h précises

05 janvier :

Parc du chateau de Versailles.
Départ Porte des Matelots ***

02 février :

Etang du Val d’Or / Tour du camp de
Satory

12 janvier : Bois de Verrieres / Igny 09 février : Chateaufort-le-Haut / Milon-la-Chapelle
Avec un pot a la fin de la rando 16 février : Tour hertzienne / Haras de Jardy ***
19 janvier : Villiers-le-Bécle / Gif-sur-Yvette 23 février : Vauboyen / Jouy-en-Josas / Cour Roland

26 janvier : Biévres / Val d’Albian / Jouy-en-Josas

Parking du poney-club

Départ du parking du poney-club ***
01 mars : Saclay / Vauhallan

*** - Attention pour les marches marquées de trois étoiles se renseigner sur la présence des animateurs (vacances, ponts,
fétes...).

Marches du dimanche a la journée avec pique-nique (entre 15 et 18 km)
Retour vers 16 h ou 17 h a Clamart

Dimanche 14 janvier : En suivant le GR 2024
Rendez-vous 9 h a I’angle du Boulevard Brune et de I’ Avenue du Général Leclerc

Dimanche 11 février : GR 2024 suite
Le lieu de rendez-vous sera fonction de la fin de la rando de janvier. VVous consulterez utilement le site internet
de I’association afin de le connaitre. Vous pourrez également appeler vos animateurs

Pas de covoiturage organisé, les personnes ne disposant pas de véhicule personnel devront prévoir leur covoiturage.
Nota : Pour des raisons de sécurité ou de mauvaises conditions météorologiques (alerte orange et rouge), les responsables peuvent, sans
préavis, modifier les itinéraires ou annuler les marches. Nous rappelons en outre, que de bonnes chaussures de marche tous temps sont
indispensables pour ces sorties. 1l est conseillé d’avoir sur soi, en cas de besoin, une piéce d’identité, sa carte vitale et un numéro
de téléphone d’une personne a contacter en cas d’urgence.




