
1 

 

 

 

 

Numéro 58 
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       Clamart Accueil – Maison des Associations 

       13 bis rue de Bièvres 92140 Clamart   

       Tél : 01 71 10 84 43      

    

       Site : http://www.clamartaccueil.org          

       Courriel : clamartaccueil@clamartaccueil.org                                                  
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Présidents d’honneur : 

Maurice HERVÉ - Maryvonne CONTANT     

Noëlle PFEFER - Jean-Yves GOURIO 

Yannick COLLET – Hervé MARIN 

Présidente : 

Vice-présidente :    

Trésorière :             

Secrétaire :       

Élisabeth LOUMÉ 

Martine MUZARD 

Catherine NOURRY 

Marie-Laure BURNICHON 

 

 

Nos permanences :  

 

Á la Maison des Associations : 13 bis rue de Bièvres à Clamart 

Tél : 01 71 10 84 43 - mardi, jeudi et samedi de 10 h à 12 h, bureau n°5, 3ème étage 
 

Au centre socioculturel du Pavé Blanc : 44 route du Pavé Blanc, le mardi de 10 h à 12 h,  

rez-de-chaussée, couloir de droite, salle « SAND » Tél : 01 71 16 76 05 

 

Charte 
L’association Clamart Accueil a pour objet de mettre en valeur des principes de convivialité, d’amitié et 

d’entraide entre ses adhérents. 

Son principe de fonctionnement est le bénévolat.  

Dans ce but, elle se propose : 

● D’accueillir l’ensemble des habitants de Clamart et de ses environs. 

● De faciliter l’insertion de tout nouveau résident. 

● De proposer des activités facilitant cet accueil. 

● De contribuer à la qualité de la vie dans la ville. 

 

Adhésion :  

Le montant de l’adhésion de janvier à décembre 2026 est de 26 € pour les Clamartois, de 32 € pour les 

non-Clamartois et 50 € minimum pour les membres bienfaiteurs.  

 

DÉSISTEMENTS AUX SORTIES, VISITES, CONFÉRENCES  

(hors permanences sur répondeur au 01 71 10 84 43) 

• Tout désistement à une sortie ou activité, même gratuite, doit être signalé. 

 

• Toute participation supérieure à 5 € vous sera remboursée les mois pairs : 

1.   à 100% si vous prévenez au moins une semaine à l’avance, 

2.   aucun remboursement ne sera effectué si le désistement est signalé moins d’une semaine à 

l’avance, 

3.   si le montant remboursable est inférieur ou égal à 5 €, il n’y a pas de remboursement. 

• Une absence non signalée ne donne pas droit au remboursement. Le cas de force majeure et 

dûment justifié sera évidemment étudié. 

 

Photo de couverture par Évelyne Plassart 

Château d’eau de la maison de retraite Ferrari 
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Bonjour à toutes et à tous 

 

Janvier avec la galette des rois est terminé, avec février, voici la Chandeleur et les crêpes,  sans oublier la fête 

des amoureux. Le printemps s’annonce, et avec son arrivée,  nous serons à quelques semaines de l’Assemblée 

Générale annuelle. Pour ce moment annuel d’échanges et de partage, nous vous espérons nombreux. Sont 

conviés tous les adhérents de l’année 2025 qui auront droit à vote. Les nouveaux adhérents de l’année en cours 

seront les bienvenus. Ce sera pour eux l’occasion de se familiariser avec l’association et ses membres. 

Nous mettons tout en œuvre pour maintenir le cap, avec  à la clé nos activités permanentes et la programmation 

de sorties et visites que la lecture des pages suivantes vous détaille. Par exemples : le Concert « Vivaldi en 

piste », la conférence sur « Le Mystère Cléopâtre VII, reine d’Égypte,  dernière souveraine  de la dynastie 

gréco-égyptienne des Ptolémées » et  l’escapade champenoise sur quatre jours. 

Les membres du  Conseil d’administration, et moi-même,  vous remercions pour les nombreux  témoignages 

très encourageants reçus en fin et début d’année. 

 

Merci pour votre confiance. 
 
 

Bonne lecture 

Élisabeth Loumé 

 

 

   

Vie de l’association : 
 

Renouvellement de la cotisation pour l’année : 
Pour les étourdis ou les retardataires, pensez à renouveler votre cotisation.  

Paiement par carte bancaire accepté. 

Rappel : l’adhésion à l’association est obligatoire pour participer aux activités. 

 

L’Assemblée Générale annuelle de l’activité 2025 se déroulera le jeudi 12 mars 2026. 

La convocation vous parviendra via votre messagerie.  

 

Les permanences  
Pendant les vacances scolaires d’hiver (vacances région parisienne du 21 février au 8 mars) nous assurons les 

permanences à la Maison des Associations les mardis  24 février et 3 mars entre 10 et 12h. 

 

Site internet  
Pensez à le consulter, nous faisons le nécessaire pour mettre les informations à jour. 

 

Bénévolat : 
Vous pouvez donner un peu de votre temps à l’association ….. nous sommes à votre écoute. Nos besoins se 

situent dans les domaines de l’accueil, de l’animation d’activités en particulier anglais et espagnol, de 

programmation de visites, d’informatique, d’activités de bureau… contactez nous 

 

Les après-midi de convivialité des jeudis après-midi. Pour les animer, lancez-vous et faites-nous des 

suggestions…… Écrivez à l’adresse mail mentionnée en page de couverture 
 

     

 

Le mot de la Présidente 
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Activités de  Clamart  Accueil 
 

Les activités en dehors des Marches, se déroulent à la Maison Des Associations (MDA), 13 bis rue de Bièvres à Clamart 

Les activités ont lieu hors vacances scolaires. 

 

CONVERSATION ANGLAISE 

 

Le mardi de 9 h à 10 h 20 et de 10 h 25 à 11 h 40  toutes les deux 

semaines - salle des jeux 2ème étage   

les 10/03 – 24/03 – 07/04 – 05/05 - 19/5 – 02/06 - 16/06 

MARCHES DU LUNDI APRÉS-MIDI   Voir détail  page 8  

Jean-Marc BLOSSEVILLE                                 06 20 56 73 11 

Raymond DAUPHIN                                          01 46 38 37 93 

Jacques LEHUBY                                               06 80 12 38 97 

Serge SAVALLE                     01 41 08 89 54 / 06 33 64 45 10 

Marie-José RACIMORA    racimora@free.fr                  06 79 86 76 92                                       

 

Le mardi de 14 h à 15 h 30 les semaines paires 

salle Émile Zola, 1er étage   

                     

Anne LERNER                  anne.lerner92@gmail.com     06 64 52 05 11                                                

 

 

MARCHES DU VENDREDI MATIN      Voir détail page 8 

Richard BEHR                                                     06 87 27 73 37 

Jean-Yves GOURIO                                            06 85 13 01 83 

Patrick LAFARGUE                                           06 75 81 79 37 

Pierre LOUMÉ                                                    06 81 61 42 93 

Jean-Marc OLLIVIER                                         06 79 70 17 90 

--------------------------------------------------------------------------- 

MARCHES DU DIMANCHE                    Voir détail page 8  

Gilles GUILLEMONT                                       06 07 15 84 87 

Noëlle PFEFER                                   06 83 62 02 84 

CONVERSATION ESPAGNOLE        

Les mercredis de 17 h  à 18 h 30, bureau n°2, 3ème étage,  

les 11/03 – 25/03 – 08/04 – 06/05 

 

CLUB LECTURE                            

Chaque mois de 14 h 30 à 16 h 30, salle informatique, 3ème 

étage  

les 16/03 – 13/04 – 11/05  

Véronique LOFASO                                           06 81 87 58 01      

veronique.lofaso@gmail.com                                                                       

REMUE-MENINGES                                                              1 ticket                                                                   

Les vendredis de 10 h à 11 h 30,  salle informatique, 3ème étage :   

les 13/03 – 27/03 – 10/04 - 22/05 

PATCHWORK – BRODERIE – TRICOT 

Les jeudis de 18 h 30 à 20 h salle Jean de La Fontaine, 3ème 

étage                                   

 

CARTONNAGE                                            

Les mardis de 13 h 30 à 16 h 45 salle Jean de la Fontaine, 3ème étage  

 

Martine MUZARD                                                           06 74 21 17 36  

GÉNÉALOGIE – Initiation            

Le jeudi  une fois par mois de  9 h 15  à 11 h 30, salle 

Alphonse Daudet 1er étage,  les 19/03 – 09/04 – 07/05 

Inscription obligatoire auprès de l’animateur 

Jean BERRIER                                                   06 71 08 68 10 

SCRAPBOOKING                               

Le samedi une fois par mois  de 14 h 00 à 18 h,  salle des arts 

plastiques, 2ème étage   

les  14/03 – 11/04 – 30/05 - 

Isabelle LAPORTE 

https://latelierduscrap.blogspot.com/ 

 

AIDE ET CONSEILS EN INFORMATIQUE         4 tickets 

Jacques LESSI                                                   06 12 18 76 35 

André POIROT                                                  01 46 48 63 40 

Serge SAVALLE                    01 41 08 89 54 / 06 33 64 45 10 

Philippe ORTEGA                                             06 11 60 34 30 

Ph. Ortega – pour les interventions en fin de journée / soirée et 

le week-end 

ATELIER (ordinateur personnel souhaité)                          4 tickets 

                                                                         

INFORMATIQUE : le jeudi de 14 h  à 17 h ,  salle informatique, 

3ème étage  

Serge SAVALLE                                01 41 08 89 54 ou 06 33 64 45 10 

  

05/03 : Vacances d’Hiver 

19/03 : Cloud. Stockage et partage en ligne d’information 

02/04 : Traitement de texte du Cloud Google Drive 

16/04 : Tableur du Cloud Google Drive 

https://www.clamartaccueil.org/activites-clamart-accueil/ateliers-

informatique 

 

ASTROLOGIE  

Sylvie RACINE                                                  06 23 72 43 48 

les 24/03 – 14/04 – 19/05 

Salle Alphonse Daudet 1erétage de la Maison des Associations 

QI GONG                                                                                 2 tickets            

les lundis de 14 h à 15 h 30 salle du théâtre 2ème étage  

les mardis de 14 h à 15 h 30 salle du théâtre 2ème étage 

Annie JOLIVET 

                 

 

 
Pour certaines activités, il est demandé un ou plusieurs tickets. Il est d’1 € l’unité et vendu aux permanences par carnet de 10 soit 10 € 

mailto:racimora@free.fr
mailto:anne.lerner92@gmail.com
mailto:veronique.lofaso@gmail.com
https://latelierduscrap.blogspot.com/
https://www.clamartaccueil.org/activites-clamart-accueil/ateliers-informatique
https://www.clamartaccueil.org/activites-clamart-accueil/ateliers-informatique
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        FLÂNERIES      *                VISITES   *          CONFÉRENCES 

 

Inscriptions à partir du mardi 3 février 2026  

 

MARS 2026 
 

N° 18 : JEUDI 12 

Assemblée générale 

Ouverture des émargements à partir de 13 h 30. Début de la séance à 14 h 30. 

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Albert Camus (rez-de-chaussée). 

 

N° 19 : SAMEDI 14 

Exposition « Jean Dubuffet et la Tour aux figures ; Une aventure monumentale » (Visite guidée)     

Cette exposition nous entraîne dans l'histoire insolite de cette installation contemporaine, imaginée il y a 40 

ans par l'artiste français, Jean Dubuffet. 

L'exposition rassemble près de 70 peintures, dessins et maquettes qui racontent la genèse et les étapes de 

création de ce projet artistique insolite. Le parcours du musée de la Carte à Jouer se prolonge en extérieur, 

avec une installation spéciale dans la cour d'honneur de l’Hôtel de Ville d’Issy-les-Moulineaux. 

Rendez-vous à 10 h 15 au musée de la Carte à Jouer, 16 rue Auguste Gervais à Issy-les-Moulineaux (bus 189 

ou 190 ou 169, arrêt mairie d'Issy). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

N° 20 : MERCREDI 18 

Exposition « Zadkine Art Déco » (Visite guidée)        

À travers plus de 90 œuvres (sculptures, objets, mobilier), l’exposition évoque les relations qu’Ossip Zadkine 

entretenait avec certains grands décorateurs de la période Art déco. Les nombreux prêts proviennent de 

collections privées, du musée des Beaux-Arts d’Anvers, de la manufacture de Sèvres, du Mobilier national, 

du musée des années 30… 

Rendez-vous à 14 h 15 au musée Zadkine, 100 bis rue d’Assas Paris 6e (M° Notre-Dame-des- Champs, ligne 

12 ou Vavin, ligne 4). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

N° 21 : JEUDI 19 

Jeux de société 

Pour passer un moment convivial, rien de tel que de jouer à deux ou à plusieurs pour découvrir ou faire 

découvrir des jeux de plateau, de dés, de cartes, etc.  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

N° 22 : JEUDI 26 

Musée de la Préfecture de Police (Visite guidée)          

Le Musée de la Préfecture de Police, situé dans l'hôtel de police du 5e et 6e arrondissements de Paris, retrace 

l'histoire de la police parisienne du XVIIe siècle à nos jours à travers la présentation de plus de 200 œuvres 

originales et hétéroclites. 

Rendez-vous à 14 h 15 au musée, 4 rue de la Montagne-Sainte-Geneviève Paris 5è (M° Maubert-Mutualité, 

ligne 10). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

N° 23 : SAMEDI 28 

Parcours-découverte dans le quartier Saint-Ambroise        

En vous aidant des indices donnés, vous trouverez le chemin qui vous permettra de faire connaissance avec 

un quartier peu connu du 11ème arrondissement de Paris qui tient son nom de l’église Sainte-Ambroise, achevée 

en 1869. 

Rendez-vous à 14 h 30 à la sortie du métro Saint-Ambroise, ligne 9, sortie « St-Ambroise ». 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 
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N° 24 : DIMANCHE 29 

Concert « Vivaldi en piste »           

Dans une ambiance festive et colorée, ce spectacle familial, de 5 à 95 ans, sera participatif. 

Embarquez pour la Sérénissime !  

Carnaval et masques vénitiens, jeunes filles de l'Ospedale della Pietà (hospice, orphelinat et conservatoire de 

musique vénitien, actif notamment aux XVIIe et XVIIIe siècle) où officiait  

Vivaldi : retrouvez les pièces du fameux compositeur mais aussi certaines de ses pages les plus méconnues. 

Date limite des inscriptions le jeudi 19 mars. Gratuit pour les enfants de 0 à 18 ans. 

Les billets seront à votre disposition aux permanences à partir du mardi 24 mars. 

Rendez-vous au plus tard à 16 h (ouverture des portes à 15 h 15) au Cirque d'Hiver, 110 rue Amelot Paris 

11e (M° Filles du Calvaire, ligne 8). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

AVRIL  2024 

 

N° 25 : JEUDI 2 

Dictée  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations – salle Émile Zola (1er étage) 

Ouvert à tous 

 

N° 26 : JEUDI 2 

Flânerie dans le quartier Saint-Sulpice de Jean Szypt avec audiophone                           

L’abbaye de Saint-Germain-des-Prés possédait un immense domaine sur lequel se trouvait une première église 

paroissiale. Celle-ci fut supplantée par celle de Saint-Sulpice.  

La visite de cette dernière mettra en évidence qu'il s'agit à tous points de vue de l'un des édifices religieux les 

plus intéressants de Paris. 

Les ruelles de ce quartier nous plongeront dans les siècles passés en évoquant les souvenirs de nombreuses 

personnalités historiques. 

Rendez-vous à 14 h 30 à l'angle de la rue du Dragon et du boulevard Saint-Germain, devant la boutique 

Gucci, 161 boulevard Saint-Germain 

(M° Saint-Germain-des-Prés, ligne 4 ou Sèvres-Babylone, ligne 10 ou 12). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

N° 27 : VENDREDI 3 

Flânerie de Jean Szypt avec audiophone 

Idem sortie n° 26 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

N° 28 : SAMEDI 4 

Flânerie de Jean Szypt avec audiophone 

Idem sortie n° 26 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

N° 29 : JEUDI 9 

Conférence : « Cléopâtre VII, reine d’Égypte »        

La dernière souveraine de la dynastie gréco-égyptienne des Ptolémées n'a cessé de voir sa renommée 

s'accroître, 2000 ans après sa mort. Ceci est troublant car on ne le lui connaît pas de biographie antique. Un 

mythe d'abord puis des légendes associant volupté et mort, passion et cruauté, richesse et guerre, politique et 

divinité éclairent les regards de l'Occident sur l’Égypte.  

Votre conférencière évoquera ces différentes approches, véridiques ou non, de la femme dont Blaise Pascal 

disait « Son nez eut-il été plus court, il eut changé la face du monde ».  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Albert Camus (rez-de-chaussée). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

Conférence ouverte à tous. 
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N° 30 : VENDREDI 10 

Exposition « Momies » au musée de l’Homme (Visite guidée)      

L’exposition présente neuf corps momifiés exceptionnels, accompagnés d’objets funéraires, de documents 

scientifiques et d’œuvres d’art contemporain, inspirés par ces traditions. 

Elle permet de découvrir l’importance et la diversité de cette pratique à travers le monde ainsi que les croyances 

et les savoir-faire. 

Rendez- vous à 14 h 15 au musée de l’Homme, 17 Place du Trocadéro Paris 16e (M° Ligne 6 ou ligne 9, 

arrêt Trocadéro). Sortie N°6 « Avenue Paul Doumer - Musée de l’Homme » 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 31  : JEUDI 16  

« Décryptage du Sacré-Cœur, entre basilique, mystères et ruelles secrètes »  (Visite guidée) 

Déambulez, de l’église Saint-Pierre jusqu’au parvis du Sacré-Cœur, accompagnés d’un guide qui évoquera les 

énigmes de ce « vœu national ». Son orientation, son architecture, le chantier pharaonique, les controverses 

historiques et bien sûr, la vue incomparable sur la capitale. Ce sera une expérience culturelle loin des sentiers 

touristiques classiques. 

NB : La visite se déroule à l’extérieur du monument mais pour rappel, l’accès est gratuit. 

Rendez-vous à 13 h 50 devant l’église Saint-Pierre de Montmartre, 2 rue du Mont Cenis Paris 18e (M° 

Abbesses ou Anvers ou Lamarck-Caulaincourt, ligne 12). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

 

 

JUIN 2026 

 

N° 200 : DU LUNDI 1er AU JEUDI 4 JUIN 

Escapade champenoise           

Nous vous proposons un séjour dans la région de Troyes avec les découvertes suivantes :  

Autour du lac d’Orient, le village d’Essoyes (fief du peintre Renoir), l’Abbaye de Clairvaux et son histoire, 

l’atelier du verre de la cristallerie Bayel, une journée à Colombey-les-Deux-Eglises - la demeure du Général 

de Gaulle, le musée du Mémorial, la Croix de Lorraine - la ville de Troyes et son musée du vitrail. 

Préinscription dès ce programme. 

Programme du séjour et bulletin d’inscription en pièces jointes et disponibles sur internet 

possibilité de  retirer les documents  à la permanence.  

 

  

 

 

  

https://www.mnhn.fr/fr/qu-est-ce-qu-une-momie
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Marches du lundi (entre 7 et 9 km)  
Rendez-vous Place du Garde (Clamart) à 13 h 15 pour un départ à 13 h 30 précises  

Les personnes ne disposant pas de véhicule devront arriver suffisamment tôt afin de trouver une 

possibilité de covoiturage 
 

 
 

02 mars : Val d’Albian*** 

09 mars : Buc Bois des Gonards 

16 mars : Fausses Reposes 

23 mars : Plateau de Saclay 

30 mars : Bois d’Aigrefoin 

 

 

06 avril : Villepreux-Rennemoulin*** 

13 avril  : Parc de Sceaux 

20 avril : Jouy-en-Josas*** 

27 avril : Villiers-le-Bâcle Gif*** 

 

 

Marches du vendredi matin (entre 12 et 15 km) 
Rendez-vous Place du Garde (Clamart) à 7 h 45 pour un départ à 8 h  précises  

 

06 mars : Les étangs de Meudon et d’ailleurs*** 

                 Parking Place du Garde 

13 mars : Tour Hertzienne / Pont Colbert 

20 mars : Ferme de Viltain - Ferme d’Orsigny 

27 mars : Étangs du Moulin à renard et de la 

                 Geneste     Parking Geneste 

03 avril : Saclay / Vauhallan 

10 avril : Tour Hertzienne / Haras de Jardy 

17 avril : Parc de Sceaux*** 

                Parking du Château 

24 avril : Vauboyen / Jouy-en-Josas / Cour Roland 

                Parking Poney Club*** 
 

 

              

                

 

 

*** : Attention pour les marches marquées de trois étoiles se renseigner sur la présence des animateurs (vacances, ponts, 

fêtes…).  
 

 

Marches du dimanche à la journée avec pique-nique (entre 15 et 18 km) 

Retour vers 16 h  ou 17 h à Clamart  
 

Dimanche 15 mars: Palaiseau / Orsay par le bois des Gelles et la cascade de Montencul et 

marche le long de l’Yvette 
Rendez-vous à  9 h 30 gare de Palaiseau - Villebon,  sortie n°1 Boulevard Nicolas Samson. 

 

Dimanche 12 avril : La forêt de  Rougeau - 91 
Rendez-vous à 8 h 15 place du Garde 

 

 

 

 
Pas de covoiturage organisé, les personnes ne disposant pas de véhicule personnel devront prévoir leur covoiturage. 

Nota : Pour des raisons de sécurité ou de mauvaises conditions météorologiques (alerte orange et rouge), les responsables peuvent, 

sans préavis, modifier les itinéraires ou annuler les marches. Nous rappelons en outre, que de bonnes chaussures de marche tous 

temps sont indispensables pour ces sorties. Il est conseillé d’avoir sur soi, en cas de besoin, une pièce d’identité, sa carte vitale 

et un numéro de téléphone d’une personne à contacter en cas d’urgence.  


